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ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร 
อันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

 
ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร อันเนื่องมาจากพระราชดําริ อําเภอดอย

สะเก็ด จังหวัดเชียงใหม เปนศูนยกลางการศึกษาเพื่อหารูปแบบการพัฒนา ในบริเวณ
พ้ืนที่ตนน้ําลําธาร โดยทําการศึกษา ตามแนวพระราชดําริ “ ตนทางเปนการศึกษาดาน
ปาไม และปลายทางเปนการศึกษาดานการประมง” ทั้งนี้เพื่อใหเปนศูนยการศึกษาใน
ลักษณะของพิพิธภัณฑธรรมชาติที่มีชีวิต 

จากการพัฒนาพื้นที่ลุมน้ําหวยฮองไครฯ ในดานตางๆ ในลักษณะของการ
ฟนฟู ปรับปรุงพื้นที่เสื่อมโทรม ใหฟนคืนความอุดมสมบูรณกลับคืนมานั้น ปจจัยที่
สําคัญยิ่งอยางหนึ่ง คือ น้ํา การจัดทําและจัดเก็บน้ําไวใชประโยชนนั้น กอเกิดเปนอาง
เก็บน้ําขนาดใหญ ขนาดเล็ก มากมายที่อยูลดหลั่นกันไปตามสภาพพื้นที่ที่เปน การ
บริหารการแหลงน้ําเพื่อการประมง ในพื้นที่ลุมน้ําหวยฮองไครฯ ไดดําเนินการใน
หลายรูปแบบ เพื่อความเหมาะสมกับสภาพพื้นที่โดยไมเปลี่ยนสภาพนิเวศน สามารถ
ใชประโยชนไดอยางดีและยั่งยืน มีการศึกษาทรัพยากรประมง รูปแบบการทําการ
ประมงในอางเก็บน้ํา และการเพาะเลี้ยงปลาในกระชัง โดยไมตองใชบอเลย ในการ
จัดการแหลงน้ําใหเกิดศักยภาพสูงสุด 

เอกสารเผยแพรเลมนี้ มีจุดมุงหมายเพื่อขยายผลการศึกษา สูเกษตรกรและ
ผูสนใจ โดยเฉพาะในพื้นที่ มีแหลงน้ําแตไมมีบอ อยูหางไกล ใหสามารถใช
ประโยชนจากแหลงน้ําไดมากขึ้น เปนการพัฒนาคุณภาพชีวิต และสังคมที่ดีขึ้น 

 
นายประดับ  กลัดเข็มเพชร 

ผูอํานวยการศูนยฯ 
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ประวัติความเปนมาในประเทศไทย 
 

ถูกนําเขามาในประเทศไทยครั้งแรกโดย สมเด็จพระจักรพรรดิ์อากิฮิโต แหง
ประเทศญี่ปุน ทรงจัดสงมาทูลเกลาฯ ถวายแด พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว จํานวน 
50 ตัว เมื่อวันที่ 25 มีนาคม พ.ศ. 2508 ในระยะแรก พระองคทรงเลี้ยงไวในบอ
บริเวณพระตําหนักสวนจิตรลดา พบวา สามารถเจริญเติบโตและขยายพันธุไดใน
ระยะเวลาอันสั้น จึงทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ พระราชทานพันธุปลาชนิดนี้ ใหกรม
ประมง เพื่อนําไปเพาะขยายพันธุ และทรงพระราชทานชื่อปลาชนิดนี้วา “ปลานิล” 
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ชีววิทยาของปลานิล 

รูปรางลักษณะ 

ปลานิล เปนปลาน้ําจืด อยูในตระกูลชิคลิดี (Cichlidae) มีชื่อวิทยาศาสตร
วา Oreochromis niloticus (Linn.) มีถิ่นฐานเดิมแถบลุมน้ําในทวีปอาฟริกา รูปราง
ลักษณะคลายปลาหมอเทศแตมีลักษณะพิเศษ คือ มีริมฝปากบนและฝปากลาง
เสมอกัน มีลายพาดขวาง 9-10 แถว ครีบหลัง ครีบกนและครีบหางมีจุดขาว เสนสีดํา
ตัดขวาง ลําตัวมีสีเขียวปนน้ําตาลและมีเสนสีดําตัดขวางอยูทั่วไป 

ปลานิลเพศผู อายุที่เทากันจะโตกวาตัวเมีย สีที่ลําตัวเพราะปลาตัวผูจะมีสี
เขมตรงบริเวณใตคางและตามลําตัว และการดูอวัยวะเพศ ที่บริเวณใกลกับชองทวาร 
ตัวผูจะมีอวัยวะเพศลักษณะเพศลักษณะเรียวยาวยื่นออกมา 

ปลานิลเพศเมีย ตัวเล็กกวาตัวผู สีซีด ใตคางมีสีเหลือง ที่อวัยวะสืบพันธุมี 3 
ชอง ลักษณะคอนขางใหญและกลม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ลักษณะที่แตกตางกันของปลานิลเพศผูและเพศเมีย 
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ปลานิลมีนิสัยชอบอยูรวมกันเปนฝูง (ยกเวนชวงสืบพันธุ) มีความอดทน
และสามารถปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมไดดี ทนตออุณหภูมิไดถึง 40 องศาเซน
เซียส แตในอุณหภูมิที่ต่ํากวา 10 องศาเซนเซียส เจริญเติบโตไดไมดีนัก ทั้งนี้เปน
เพราะถิ่นกําเนิดเดิมของปลานิลอยูในเขตรอน 

สายพันธุปลานิล 
 กวา 30 ปที่ปลานิลเขามาในประเทศไทย มีการเพาะขยายพันธุ การ
ปรับปรุงพัฒนาสายพันธุปลานิลตลอดมา โดยใชชื่อสายพันธุในประเทศไทยวา 
จิตรลดา (CHITRALADA) นอกจากนี้ ในประเทศไทยยังมีปลานิลสีแดง ซึ่งเปนการ
กลายพันธุมาจากการผสมขามพันธุระหวาง ปลานิลกับปลาหมอเทศ ซึ่งนอกจากสี
ภายนอกที่แตกตางจากปลานิลธรรมดาแลว ภายในตัวปลาที่ผนังชองทองยังเปนสี
ขาวเงินคลายผนังชองทองของปลากินเนื้อและสีของเนื้อปลาเปนสีขาวชมพู คลาย
เนื้อปลาปลาทะเล เรียกวา “ปลานิลแดง” 
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การผลิตลูกพันธุปลานิลเพศผู 

ปจจุบันการพัฒนาการเพาะเลี้ยง เพื่อสนับสนุนการเล้ียงปลานิลในเชิง
พานิชย ความกาวหนาทางดานพันธุกรรมและการใชเทคโนโลยีมาใชในการผลิตลูก
ปลานิลใหเปนเพศผูลวน สามารถทําไดหลายวิธี ดังนี้ 

1.การคัดเพศ (Manual sexing) เปนการแยกเพศผูเมีย ตามปกติเหมือน
การคัดพอแมพันธุ ขอดี คือทําไดงาย แตไมเปนที่นิยมในการผลิตเพื่อการคา เพราะ
ทําไดนอยไดปริมาณลูกไมแนนอน เกดิการผิดพลาดถาผูคัดไมมีความชํานาญพอ 

2.การผสมขามพันธุ (Interspecific hybridzation) เปนการนําปลานิลตาง
สายพันธุมาผสมพันธุกัน โดยปกติลูกปลานิลจะมีอัตราสวนเพศในแตละแมเทากับ 
1:1 เมื่อมีการผสมขามพันธุในบางสายพันธุ อัตราสวนเพศ จะตางกันออกไป ไมเปน
ที่นิยมเพราะวิธีนี้จะตองมีระบบการจัดการฟารมที่ดี จะตองรักษาสายพันธุแทของ
พอแมปลาไวใหได 

3. การผลิตลูกปลาจีเอ็มที (GMT Genetically Male Tilapia) เปนการผลิต
ปลานิลโดยใชเทคโนโลยีทางดานพันธุกรรม ดวยวิธีเปล่ียนลักษณะทางโครโมโซม 
ในพอพันธุปลานิล เมื่อนําพอพันธุปลาชนิดนี้ไปผสมกับปลาเพศเมียจะไดลูกปลาที่
เปนเพศผู ที่เรียกวา ปลานิลซุปเปอรเมล (Supermale หรือ YY-Male) วิธีการ
คอนขางยุงยากและจํากัดอยูในการผลิตบางสายพันธุเทานั้น 

4.การแปลงเพศโดยการใชฮอรโมน (Hormonal induced Sex reversal) 
การเปลี่ยนรูปรางหรือระงับบทบาทหนาที่ของอวัยวะและระบบสืบพันธุของปลานิล
เพศเมีย โดยใหลูกปลาไดรับฮอรโมนเพศผูโดยการผสมในอาหารใหัลูกปลากิน 
ตั้งแตเริ่มตนกินอาหารสงผลใหการพัฒนาเพศไปตามอิทธิพลของฮอรโมนที่ไดรับ 
ฮอรโมนที่นิยมใช คือ 17-α-methyltestosterone 
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การเพาะเล้ียงปลานิลในกระชัง 
 

การเพาะเล้ียงปลาในกระชัง หมายถึง การเพาะพันธุ การอนุบาล หรือ
การเลี้ยงปลา ใหเพิ่มปริมาณดานจํานวนตัวหรือเพื่อใหเจริญเติบโตมีน้ําหนักและ
ขนาดเพิ่มขึ้น เพาะเลี้ยงในภาชนะที่โปรง น้ําสามารถลอดผานได ลอยหรือแขวนอยู
ในแหลงน้ํา ตัวกระชังถูกยึดไมใหเคลื่อนที่ โดยผูกติดอยูกับหลัก หรือโครงกระชังที่
วางอยูบนแพหรือวัสดุที่ใชเปนทุนลอยน้ํา 

การเลี้ยงปลาในกระชัง มีปลาและสัตวน้ําหลายชนิดที่สามารถเล้ียงไดดีใน
กระชัง เชน ปลาสวาย ปลาแรด ปลาดุก ปลากด กบ ฯลฯ แตการที่จะดําเนินการได
ครบวงจรของการเพาะเลี้ยงตั้งแตการเพาะพันธุ การอนุบาลและการเลี้ยง จากการ
ทดลองศึกษา พบวา ปลานิล  สามารถทําไดทุกกิจกรรมโดยไมมีความจําเปนตองใช
บอเลย  

ขอดี ขอเสีย ของการเพาะเล้ียงปลานิลในกระชัง 

ขอดี ขอเสีย 

1.เพิ่มอรรถประโยชนจากแหลงน้ําจาก
วัตถุประสงคหลัก การเพาะเลี้ยงปลาสามารถทํา
ไดโดยไมจําเปนตองใชบอเลย 

3.ในพื้นที่ที่หางไกลแหลงพันธุปลานิลสามารถที่
จะผลิตลูกพันธุปลานิลสําหรับการเลี้ยงไดเอง 

4.เล้ียงปลาไดหนาแนนในพื้นที่จํากัด สามารถ
ประยุกตวิธีการเพาะเลี้ยงใหเขากับทุกสภาพ
แหลงน้ําได 

1.ผลิตลูกพันธุปลาไดครั้งละ
จํานวนนอยกวาในบอดิน 

2.การเพาะพันธุปลานิลเพื่อที่นาํ
ลูกปลามาทําการเปลี่ยนเพศทํา
ไดลําบาก 

3.ถาการดูแลไมดีเส่ียงตอการ
สูญเสียไดงาย เชน กระชังขาด 
การติดโรคจากแหลงน้ํา 
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แหลงน้ําสําหรับการเพาะเล้ียงปลานิลในกระชัง 

 

แหลงน้ํา ที่จะเพาะเลี้ยงปลานิลในกระชังไดนั้น ส่ิงสําคัญ คือ น้ําตองมีคุณภาพ
ดีและเพียงพอ ไดแก อางเก็บน้ํา แมน้ํา ลําคลอง หนอง บึง บอ มีขอควรพิจารณา
สําหรับการวางกระชัง ดังนี้ 

1. แหลงน้ํา เมื่อกางกระชังออกแลวพื้นกนกระชังตองอยูสูงกวาพื้นทองน้ําไม
นอยกวา 50 เซนติเมตร กระชังจะตองอาศัยการถายเทของกระแสน้ําหมุนเวียนผาน
กระชัง จึงควรอยูในที่โลงแจง ไมมีรมไมและพรรณไมน้ําอยูหนาแนน ควรศึกษา
ประวัติของแหลงน้ําในรอบปกอน เชน กระแสน้ํา ความขุน ปริมาณน้ํา  

2. คุณสมบัติของน้ําตองดี หางไกลแหลงน้ําเสีย สารพิษ เชน จากโรงงาน
อุตสาหกรรม แหลงชุมชน แหลงเกษตรกรรมที่มีการใชยาปราบศัตรูพืชเปนจํานวน
มากที่จะเกิดอันตรายตอปลาที่เล้ียงหรือมีสารพิษที่ตกคางสะสมในเนื้อปลาซึ่งเปน
อันตรายตอผูบริโภค 

3. มีความพรอมดานปจจัยพื้นฐาน มีการคมนาคมสะดวก  
4. เปนแหลงน้ําที่ทางราชการประกาศเปนที่อนุญาตและไมขัดตอกฎหมาย 
5. การตั้งหรือผูกกระชังในแหลงน้ําสาธารณะจะตองไมกีดขวางเสนทาง

สัญจรทางน้ํา แหลงน้ํา ที่มีการเก็บน้ําเพื่อการสาธารณูปโภคหรือกิจการอื่นใดก็ตาม 
จะตองไดรับอนุญาตจากหนวยงานเจาของแหลงน้ํานั้นกอน เพื่อปองกันผลกระทบ
ตอการใชแหลงน้ํานั้น 

6. หางไกลสิ่งรบกวน ไมควรอยูใกลชุมชนมากเกินไป การสัญจรทางน้ํา
พลุกพลาน เพราะจะทําใหปลาเครียดซึ่งมีผลตอการเจริญเติบโต ปราศจากโจรผูราย 

7. แรงงานหาไดงาย 
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คุณภาพน้ําสําหรับการเลี้ยงปลาในกระชัง 
 

น้ําเปนสิ่งแรกที่ตองคํานึงถึง เนื่องจากคุณสมบัติจะเปนตัวกําหนดปจจัย
และขอจํากัดที่มีผลกระทบโดยตรงตอการเพาะเลี้ยงปลาในกระชัง ปจจัยที่สําคัญที่มี
ผลตอคุณสมบัติของแหลงน้ําสําหรับการเพาะเลี้ยงปลานิลในกระชัง ประกอบดวย 
ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ํา (DO2) 

ปลานิลแมวาสามารถทนตอสภาพน้ําที่มีปริมาณออกซิเจนต่ําไดแตไมควร
ใหต่ํากวา 3.0 มิลลิกรัม/ลิตร เพราะเกิดอาการเครียดปลาจะลอยหัว ไมกินอาหาร 
สงผลตอการเจริญเติบโต ระดับน้ําที่ลึกมากกวา 2 เมตรจะสงผลตอปริมาณ
ออกซิเจนจะลดลงกวาบริเวณผิวน้ําถึง 30-50%  
อุณหภูมิ (Temperature) 

ปลานิลทนตออุณหภูมิน้ําไดในชวงกวาง ตั้งแต 10-42 องศาเซลเซียส ถา
ต่ําหรือสูงกวานี้ ปลานิล จะไมกินอาหาร ชะงักการเจริญเติบโต อุณหภูมิที่เหมาะสม
ในการเจริญเติบโตอยูระหวาง 18-32 องศาเซนเซียส ถาต่ํากวา 10 องศาเซนเซียส 
ไมผสมพันธุวางไขและปลานิลก็เปนปลาที่ไมชอบอยูน้ําลึกแตก็ไมควรตื้นเกินไป 
เพราะในวันที่อากาศรอนจัด อุณหภูมิผิวน้ําสูง ปลาสามารถหนีลงสูน้ําลึกได 
ความเปนกรดเปนดาง (pH) 
 ความเปนกรดเปนดางของน้ําที่เหมาะสมสําหรับการเลี้ยงปลานิล ควรอยู
ระหวาง 6.5-8.5 การเปลี่ยนแปลงของ pH ในชวงวันขึ้นอยูกับปริมาณพืชน้ําและ
แพลงคตอนพืช จะสูงในตอนกลางวันที่การสังเคราะหแสงและลดลงในตอนกลางคืน
ในรอบวันถา pH เปลี่ยนแปลงประมาณ 2 หนวยถือวาปกติ ถานอยหรือมากกวานี้ 
ปลานิลจะเจริญเติบโตชา ออนแอ ไมตานทานโรค 
ความเปนดาง (Alkalanity)และความกระดาง (Hardness) 
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ความเปนดางของน้ํา หมายถึง ความเขมขนของสารประกอบพวกดางที่มีอยู
ในน้ํา จะเปนตัวชวยควบคุมการเปลี่ยนแปลง pH คือ ปฏิกิริยาที่เหมาะสมทําให
คารบอนไดออกไซดละลายในน้ําปริมาณที่พอเหมาะทําใหคา PH ไมเปลี่ยนแปลง ใน
แหลงน้ําคาความเปนดางที่เหมาะสมควรอยูระหวาง 100-200 มิลลิกรัมตอลิตร คา
ความกระดาง หมายถึง ปริมาณเกลือแคลเซียม (Ca2+) และแมกนีเซียม (Mg2+) ที่
ละลายอยูในน้ํา ควรมีคาอยูระหวาง 100-300 มิลลิกรัมตอลิตร คาที่เหมาะสมของ
แหลงน้ําควรมีคาที่ใกลเคียงกัน แตถาในแหลงน้ํานั้นมีคาต่ํากวา 100 มิลลิกรัมตอ
ลิตร สามารถแกไขไดโดยการใชปูนขาวเชนเดียวกับ pH 
ความโปรงใส (Transparency)และ ความขุน (Turbidity) 

ความโปรงใส หมายถึง ความสามรถของแสงที่สองผานในน้ําได ซึ่งจะ
สงผลโดยตรงในขบวนการสังเคราะหแสงและปริมาณแพลงคตอนพืชในน้ําในแหลง
น้ํา สวนความขุน หมายถึง ปริมาณสารแขวนลอยในน้ํา เชน ตะกอนดิน แพลงคตอน 
ที่จะไปบดบังแสง ความเหมาะสมของมีคาอยูระหวาง 30-60 เซนติเมตร 
แรธาตุในน้ํา 

ปริมาณอินทรียสารหรือแรธาตุที่มีอยูในแหลงน้ําเปนตัวแปรผันโดยตรง
ความสมบูรณของแหลงน้ํานั้น เชน ถามีแรธาตุพวกฟอสฟอรัสและไนโตรเจนมาก
สงผลตอการเกิดแพลงคตอนพืชมาก โดยเฉพาะแหลงน้ําที่เปนแหลงน้ํานิ่งและมี
ความลึกนอย ปริมาณแพลงคตอนสามารถตรวจสอบไดจากการวัดคาความโปรงใส
ของน้ํา  
การไหลของกระแสน้ํา 

การไหลของน้ําในแหลงน้ําเปนส่ิงสําคัญตอการถายเทของน้ําและปริมาณ
ออกซิเจนที่ละลายในน้ําในกระชังเพาะเลี้ยงปลาแตทั้งนี้ขึ้นอยูกับขนาดชองตาของ
กระชัง รูปรางกระชัง ตําแหนงการวางกระชัง ปริมาณตะกอน และการเคลื่อนไหว
ของปลาเองความเหมาะสมอยูที่ 6-7 เมตรตอนาที 
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กระชังและการจัดวาง 

ชนิดของกระชัง 

ปจจุบันกระชังเลี้ยงปลามีการพัฒนารูปแบบและวัสดุที่ใชทํากระชังไป
หลากหลาย ตามแตวัตถุประสงค กระชังที่ใชเล้ียงปลา สามารถแบงออกได 2 
รูปแบบ คือ 

1. กระชังประจําที่ กระชังแบบนี้จะมีการผูกยึดตัวกระชังติดกับเสาที่ปกไว
กับพื้นดินใตน้ํา ตัวกระชังไมสามารถลอยขึ้นลงตามระดับน้ําได เหมาะสําหรับแหลง
น้ําที่ระดับน้ําลึกไมเกิน 2 เมตร นิยมใชสําหรับการเพาะและอนุบาลลูกปลาในบอ 

2. กระชังลอยน้ํา กระชังแบบนี้ตัวกระชังจะถูกแขวนอยูบนแพหรือทุนลอย
น้ํา เหมาะสําหรับแหลงเลี้ยงปลาที่มีระดับความลึกมากกวา 2 เมตร กระชังแบบนี้ทํา
ดวยอวนไนลอน เปนคอกสี่เหลี่ยมคลายมุงหงายทอง เชือกคราวดานบนจะมัดติดกับ
แพหรือทุนลอยน้ํา คราวลางมีวัสดุที่มีน้ําหนักถวงไว หรือทําโครงกระชังดวย
เหล็กเสน ขนาด 6 หุน เพื่อใหกระชังคงรูปอยูไดและไมลูไปตามกระแสน้ํา วางหรือ
ผูกติดบนแพหรือทุนลอย 

 

 

 

 

 

 กระชังแบบประจําที่ กระชังแบบลอยน้ํา 
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รูปรางและขนาดกระชัง 

 รูปรางของกระชัง ที่ใชเล้ียงปลานิล โดยทั่วไปจะเปนรูปส่ีเหลี่ยมจตุรัสและ
ส่ีเหลี่ยมผืนผา เพราะทําไดงาย การจัดวางก็ไมยุงยากและการถายเทของน้ําไดดี 

 ขนาดกระชัง ขนาดที่ใชขึ้นอยูกับความตองการและขนาดพื้นที่ที่วางกระชัง  
ขนาดที่นิยมใช คือ 2x2x2 เมตร และขนาด 5x5x2 เมตร เพราะเมื่อนําไปวางผูกติด
กับแพหรือทุนลอยที่มีโครงทําดวยเหล็กแปบจะวางไดพอดี และเปนขนาดที่การ
จัดการดูแล การจับทําไดสะดวก 

 ตนทุน การทํากระชังจะลดลงเมื่อกระชังมีขนาดใหญขึ้นและจํานวนกระชัง
ตอชุดมากขึ้น เพราะสวนของโครงกระชังและทุนลอยเมื่อจัดวางกระชังใหเหมาะสม
สามารถที่ใชรวมกันได ทีผนังดานบนของกระชังทั้ง 4 ดาน ควรทําที่กันอาหารหลุด
เล็ดลอดออกนอกกระชังดวยมุงเขียว กวาง 90 เซนติเมตร และทําฝาปดดวยเนื้ออวน
เชนเดียวกับกระชังเพื่อปองกันนกกินปลาและปองการปลากระโดดออกนอกกระชัง
หรือปลาภายนอกกระโดดเขามาในกระชัง 

ตารางที่ 1 ตนทุนการทําโครงกระชัง 
 

ราคา กระชัง 25 ม2 1 ชุด กระชัง 4 ม2 4 ชุด 
            อุปกรณที่ใช 

(บาท) จํานวน รวม จํานวน รวม 
ถังขนาด 200 ลิตร 300 8 2,400 9 2,700 
ทอประปาเหล็ก∅1.5 นิ้ว. 200 10 2,000 15 3,000 
ประกับยึด 50 16 800 32 1,600 
ไมจริง ขนาด  0.5x6ม. หนา 1 นิ้ว 400 8 3,200 10 4,000 
สีกันสนิม 100 1 100 1.5 150 
รวมทั้งสิ้น   10,000*  13,350* 
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หมายเหตุ * ตนทนุนี้ไมรวมเนื้ออวนที่เปนกระชัง เปนราคาประมาณการ ทั้งนี้ตนทนุขึน้อยูกับการประยุกตวัสดทุี่นํามา
ทําโครงกระชังและจํานวนกระชังในแตละชดุ 
การวางกระชังเพาะเล้ียงปลานิล 
 การเลี้ยงปลานิลในกระชังจะนิยมใชกระชังแบบลอยน้ํามากกวาเนื่องจาก
การเลี้ยงปลานิลในกระชังสวนใหญ จะเลี้ยงกันในแหลงน้ําขนาดใหญ ที่มีความลึก
มาก ขนาดชองตาของเนื้ออวนที่ใชทํากระชังมีตั้งแตขนาด ¼ นิ้ว, ½ นิ้ว, 1 นิ้ว และ
อวนตาถี่ (มุงเขียว) สําหรับการอนุบาลลูกปลาใหเปนปลาวัยรุนกอนที่เปล่ียนเปน
กระชังที่ขนาดชองตาใหญขึ้น ควรวางกระชังแตละกระชังใหหางกันอยางนอย
ประมาณ 50 เซนติเมตร กระชังควรวางเรียงกันแบบซิกแซ็ก หรือ การสลับฟนปลา
หรือ เปนรูปวงกลม เพื่อใหกระแสน้ําไหลเวียนไดสะดวกในแตละกระชัง 
 ในแตละกระชังควรถวงน้ําหนักที่กนกระชังใหพอดี โดยเฉพาะมุมกระชังทั้ง 
4 มุม ควรถวงน้ําหนักดวยกอนอิฐมอญ มุมละ 2 กอน เพื่อดึงใหกระชังคงรูปไวและ
ปองกันกระแสลม หรือถาทําเปนโครงกระชังถวงไวที่กนกระชังก็จะเปนการดีมาก แต
ระวังน้ําหนักที่ถวงอยาใหหนักเกินไป เพราะทําใหการปฏิบัติงานไมสะดวก กระชังรับ
น้ําหนักมาก ทําใหขาดเร็ว แตถาเปนกระชังที่มีโครงกระชังอยูแลวก็ไมจําเปนตองตุม
ถวงน้ําหนัก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 การจัดวางโครงกระชังแบบลอยน้ําทําดวยเหล็กเสน มีถังขนาด 200 ลิตร เปนทุน
ลอยและกระชังเมื่อกางกระชังเรียบรอยแลว 
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การดูแลรักษากระชังและทุนลอย 

อายุการใชงานของกระชัง โดยทั่วไป กระชังที่ทําดวยเนื้ออวนโพลีเอทธีลีน 
จะมีอายุการใชงานประมาณ 2 ป ถาเปนกระชังมุงเขียวอายุการใชงานประมาณ 1 ป 
ขึ้นอยูกับการดูแลรักษาซอมแซม กระชังจะขาดไดงายในสวนของเนื้อกระชังที่โผล
พนน้ํา จะแหงกรอบขาดงาย การดูแลสวนนี้ดวยควรใหเปยกน้ําบาง การซอมแซม
กระชังเกา เพื่อเปนการประหยัดเนื้ออวน จะตัดสวนที่แหงกรอบออกแลวใชเนื้ออวน
ใหมเย็บตอเขาไปสามารถที่จะนําไปใชตอไดอีก 

ทุนลอย สําหรับกระชังแบบลอยน้ํา ที่นิยมและสะดวก คือ การใชถังน้ํามัน
ขนาด 200 ลิตร มีทั้งเปนถังเหล็กและถังพลาสติก แทงโฟมขนาดใหญ การนําไมไผ
มามัดรวมเปนแพ การดูแลทุนลอยควรหมุนถังดานที่ไมจมน้ําสลับกับดานที่จมน้ํา
บาง เพราะถังพลาสติกดานที่ไมจมน้ําจะกรอบเนื่องจากโดนแสงแดด ถาเปนถัง
เหล็กระวังเรื่องสนิมในดานที่จมน้ําที่ตัวถัง ถาพบเปนรูร่ัวควรเปลี่ยนถังออกทันที 
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อาหารและการใหอาหาร 
 

อาหารเปนสิ่งจําเปนอยางยิ่งสําหรับการเลี้ยงปลาในกระชัง เพราะปลาอยูใน
ที่จํากัด ไมสามารถไปหาอาหารเอง การเจริญเติบโตของปลาจึงขึนอยูกับการจัดการ
ดานอาหารเปนทั้งดานคุณคาและความตองการสารอาหารในแตละขนาด การให
อาหารที่เหมาะสมกับปลา ทําใหโตเร็ว ในเวลาเลี้ยงสั้น จะเปนการประหยัดคาการ
ลงทุนไดมาก สิ่งสําคัญที่ควรพิจารณาเกี่ยวกับการใหอาหาร ไดแก 
ลักษณะการกินอาหาร 
 ปลานิล กินอาหารไดทุกประเภทตั้งแตอาหารธรรมชาติจนถึงอาหาร
สําเร็จรูป กินไดทั้งบนผิวน้ํา กลางน้ํา และกนบอ แตสําหรับการเลี้ยงปลาในกระชัง
ความเหมาะสมจึงควรเปนอาหารชนิดลอยน้ําไดจะทําใหปลาสามารถกินไดมากกวา
ลดการสูญเสียได 
ความตองการสารอาหาร 

การเลี้ยงปลาในกระชัง ไมเหมือนการเลี้ยงในบอดินเพราะสารอาหาร
บางอยางปลาสามารถหากินเองไดจากอาหารตามธรรมชาติ ผูเลี้ยงใหเพิ่มเติมเพียง
บางสวนเทานั้น สวนการเลี้ยงในกระชัง สารอาหารโดยเฉพาะปริมาณโปรตีนที่เปน
สวนประกอบหลักในอาหารที่เปนตัวช้ีวัดปริมาณการใหในแตละขนาดและอายุของ
ปลา คือ ลูกปลาวัยออนถึงปลานิ้ว ควรมีระดับโปรตีนประมาณ 30-40% ความ
ตองการโปรตีนจะลดลงเมื่อปลาโตขึ้น ประมาณ 25-30% สําหรับการเลี้ยงปลาดวย
อาหารผสมสําเร็จรูปนั้น ปริมาณสารอาหารในแตละสูตรอาหารมีเพียงพอตอความ
ตองการของปลาในแตละขนาดและเผื่อไวสําหรับการสูญเสียระหวางการผลิต การ
เก็บรักษา หรือละลายน้ํา ทั้งนี้ ตองขึ้นอยูกับปริมาณการใหอาหารที่เหมาะสมดวย 
โดยเฉพาะอยางยิ่งในระบบการเลี้ยงปลานิลเชิงพาณิชย บางครั้งอาหารที่มีโปรตีนต่ํา

กระชังสําหรับการเพาะเลี้ยงปลานิลแบบครบวงจรของศูนยฯหวยฮองไครฯ 
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กวาระดับที่เหมาะสม อาหารนี้จะไมทําใหปลาโตเร็วที่สุด แตอาจตองใชระยะเวลา
การเลี้ยงเพิ่มขึ้นเล็กนอย เพื่อใหไดขนาดที่ตองการ การประหยัดตนทุนคาอาหารจึง
อาจจะมีมากกวาคาการจัดการ ทําใหตนทุนการผลิตโดยรวมต่ําลง 
เวลาและความถี่ในการใหอาหาร 

ปลานิลกินอาหารในชวงเวลากลางวันไดดีกวากลางคืน การใหอาหารที่มี
ปริมาณโปรตีนสูง การยอยจะดีตองเปนชวงที่ปริมาณออกซิเจนในน้ําสูงดวยจึงควร
ใหอาหารในเวลากลางวัน ความถี่ในการให เนื่องจากปลานิลเปนปลาที่ไมมีกระเพาะ
อาหารจริงจึงกินอาหารไดทีละนอยและยอยไดชาจึงควรใหอาหารครั้งละนอยแต
บอยครั้ง คือ 2-5 ครั้งตอวัน พิจารณาจากการกินของปลาดวยเพื่อลดการสูญเสีย
อาหารโดยเปลาประโยชน 
ปริมาณการใหอาหาร 
 ปริมาณการใหอาหารที่ใหในแตละวันขึ้นอยูกับขนาดของปลา ปลาเล็กควร
ใหอาหารประมาณ 10-15% ของน้ําหนักปลา ปลาขนาดวัยรุนควรใหอาหาร 7-8%-
องน้ําหนักปลา ปลาใหญอัตราการใหจะลดลงเหลือประมาณ 3-4% สําหรับปลาที่
เลี้ยงสําหรับเปนพอแมพันธุใหอาหารประมาณ 2-3% ของน้ําหนักปลา แตถาอุณหภูมิ
น้ําเหมาะสม คือ 25-30 องศาเซนเซียส ควรใหอาหารเพิ่มไดอีกประมาณ 2% จากการ
ใหอาหารปกติ เพราะปลานิลสามารถกินและยอยไดดี 
ผลกระทบของอาหารตอคุณสมบัติของเนื้อปลา 

โดยปกติอาหารผสมสําเร็จรูปไมมีผลกระทบตอคุณสมบัติทั่วไปของ
ผลิตภัณฑเนื้อปลา ปลาที่ขุนไวจนอวนมากจะมีเนื้อยุยเหลว เมื่อทําเปนเนื้อแล 
เนื่องจากไขมันไปสะสมตามเนื้อมากเกินไป ตามปกติปลาเลี้ยงจะมีไขมันมากกวา
ปลาธรรมชาติอยูแลว เนื้อปลาที่มีไขมันสูงจึงทําใหคุณภาพของเนื้อตํ่าลง ในทางตรง
ขามถาเนื้อปลามีไขมันนอยเกินไป ซึ่งมีสาเหตุมาจากปลาไดรับสารอาหารไมเพียงพอ
จะเนื้อปลาแหงและแข็งเกินไปไมชวนรับประทาน 
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โรคและการรักษา 
 
ปลานิล เปนปลาที่คอนขางทนทานตอโรคพยาธิตางๆ ไดดี อาศัยอยูไดใน

สภาพน้ําที่มีออกซิเจนต่ําหรือคุณสมบัติที่ไมเหมาะสมหรือมีการเปลี่นแปลงบอยได
ดีกวาปลาชนิดอื่นอยูแลว ซึ่งถาคุณภาพน้ําและสภาพแวดลอมไมแยเกินไป ยากที่จะ
ทําใหปลาเกิดโรคได 
โรคที่มีสาเหตุจากปรสิตภายนอก 

 พบวาการเลี้ยงปลาในกระชัง ปรสิตภายนอกเปนตัวสาเหตุที่พบไดบอย
มาก โดยเฉพาะกระชังที่เล้ียงเลี้ยงในแหลงน้ําปด จะพบปรสิตชนิดตางๆเขาเกาะใน
บริเวณเหงือก ผิวหนัง ครีบ ซอกเกล็ด เพื่อดูดกินน้ําเลี้ยงจากตัวปลา กอใหเกิด
บาดแผล ระคายเคือง ถาเกาะที่ซี่เหงือกปลามีปญหาระบบการแลกเปลี่ยนกาซ
ออกซิเจน 

 ชนิดของปรสิตภายนอก 

1. ครัสเตเซียน ที่พบไดแก Arhulus sp.,Ergasilus sp., Lernace sp. และ 
Lamproglena sp. ปรสิตในกลุมนี้ พบกอปญหามากที่สุดสําหรับการเลี้ยงปลาใน
กระชัง โดยจะใชสวนอวัยวะที่มีปลายแหลมเพื่อฝงลึกเขาไปในเนื้อปลาเพื่อยึดเกาะ
และกินเซลลหรือเลือดปลาเปนอาหาร ทําใหปลาเกิดแผล สูญเสียเลือด ปลาผอม
และถาพบมากทําใหปลาตายตายอยางรวดเร็ว การรักษา : ใชดิพเทอรเรกซ 
(Dipterex) อัตราเขมขน 0.25-0.5 ppm.แชตลอด 

2. โปรโตซัว พบและเปนอันตรายในปลาขนาดเล็กมากกวาปลาขนาดใหญ 
โปรโตซัวที่พบบอย คือ เห็บระฆัง Trichodina sp.,Chilodonella 
sp.,Ichthyophthirius multifilis, Epistylis sp., Scyphidia sp., Apiosoma sp. 



 
การเพาะเลี้ยงปลานิลในกระชงั                                                                                                                           

 

และ Ichthyobodo sp. การรักษา : ใชฟอรมาลิน (formalin) อัตราเขมขน 5-50 
ppm. 

3. ปลิงใส ที่พบไดแก Gyrodactylus sp. และ Dactylogyrus sp. สวนใหญ
จะพบเกาะตามซี่เหงือก ทําใหการแลกเปลี่ยนกาซออกซิเจนไมสะดวก การรักษา : 
ใชฟอรมาลิน (formalin) อัตราเขมขน 5-50 ppm. 

 

 

 
 

 

 

 

 

โรคที่มีสาเหตุจากปรสิตภายใน 

 ปรสิตในกลุมนี้ พบอยูในระบบทางเดินอาหาร ถาไมรุนแรงไมทําอันตราย
ตอปลาไดมากนัก ถาเปนมากปลาจะผอม ไดแก โปรโตซัว Eimeria sp. ที่พบใน
ลําไส และ เมตาซัว Digenetic, Trematodes, cestodes, menatodes และ 
Acanthocephalan 

 

 

ปลิงใส เห็บระฆัง 

หนอนสมอ 
เห็บปลา หมัดปลา 

ปรสิตภายนอกที่พบมักในปลานิล 

ปรสิตภายในที่พบมักในปลานิล 

พยาธิใบไม พยาธิหัวหนาม 



 
การเพาะเลี้ยงปลานิลในกระชงั                                                                                                                           

 

โรคที่มีสาเหตุจากแบคทีเรีย 

1. โรคตัวดาง เกิดจากเชื้อแบคทีเรียชื่อ Flexibecter columnaris มักเกิดขึ้น
ในชวงที่อากาศเปลี่ยนกระทันหัน อากาศเย็น ฝนตกหนัก หรือหลังการขนยายและ
การจับปลา อาการ : ตามตัวปลาจะดาง ตายและติดตออยางรวดเร็ว การรักษา : ใช
ยาเหลือง (acriflavin) แชในอัตราเขมขน 1-3 ppm.ถาเปนลูกปลาใชดางทับทิมใน
อัตราเขมขน 2-4 ppm.แชตลอดเวลา 

2. โรคติดเชื้อ Aeromonas อาการ : ปลาจะมีแผลตกเลือดตามลําตัว ทอง
บวม มีเลือดปนน้ําเหลืองในชองทอง หรือพบแผลหลุม การรักษา : ใชยาปฏิชีวนะ
ผสมในอาหารในอัตรา 3-5 กรัมตออาหาร 1 กิโลกรัม ใหปลากินนาน 5-7 วัน 

3. โรคติดเชื้อ Streptococcus อาการ : พบปลาตาจะขุนหรือบอด มีเลือดตก
ในลูกตา บางครั้งพบใตคางและชองขับถายบวมแดง มีเลือดในชองทอง เปนโรค
เรื้อรังแสดงอาการใหเห็นชาและตายชา การรักษา : ใชยาปฏิชวีนะผสมในอาหารใน
อัตรา 3-5 กรัมตออาหาร 1 กิโลกรัม ใหปลากินนาน 5-7 วัน 

โรคที่มีสาเหตุจากเชื้อรา 

เชื้อรา ที่เปนสาเหตุของโรค ไดแก Achlya sp. และ Aphanomyces sp.  
อาการ : ทําใหปลาเกิดแผลและมีเสนสีขาวคลายขนฟูเปนกระจุกบริเวณบาดแผล 
ปลากินอาหารนอยลง การรักษา : ใชยา trifluralin แชในอัตราเขมขน 0.05-0.01 
ppm.ถาเปนลูกปลาใชดางทับทิมในอัตราเขมขน 2-4 ppm.แชตลอดเวลา 

โรคที่มีสาเหตุจากสิ่งแวดลอม 

โรคที่เกิดจากคุณภาพน้ํา สารพิษ จุลินทรีย แกสพิษ สาหรายน้ําจืดแพร
ขยายพันธุมาก การจัดการไมดี สภาพอากาศเปลี่ยนแปลงกระทันหัน ทําใหปลา
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เครียด การรักษา : แกไขตามสาเหตุของปญหาใหถูกตองตามหลักการเลี้ยงปลาใน
กระชัง 

การปองกันการเกิดโรค 

การปองกันไมใหปลาเปนโรคเปนส่ิงจําเปนอยางยิ่ง เพราะเมื่อปลาเปนโรค
ขึ้นมาแลว คือ การสูญเสียและตนทุนการเล้ียงที่เพิ่มขึ้นมา และสารตกคางจากการ
รักษาโรคที่จะสงผลถึงการจําหนายสูผูบริโภค มีแนวทางการปองกัน ดังนี้ 

1. ระวังไมใหปลาเกิดความเครียด โดยการดูแลสภาพแวดลอมบริเวณกระชัง
ใหดอียูเสมอ ไมปลอยปลาหนาแนนเกินไป และอยาปลอยใหกระชังมีความสกปรก
มาก น้ําสามารถถายเทได การใหอาหารที่มีคุณภาพดีและชวงเวลาที่เหมาะสม 

2. ซื้อพันธุปลาจากแหลงที่เชื่อถือได ระหวางการขนสง ควรเติมน้ําเกลือแกง
เขมขน 0.1-0.5% เพื่อลดความเครียด 

3. ถาไมแนใจในพันธุปลาที่ซื้อมาวาปลอดโรคหรือไม ควรทํากําจัดปรสิตที่
อาจติดมากับตัวปลากอนโดยแชในฟอรมาลิน เขมขน 25-30 ppm. 

4. ไมทิ้งซากปลาที่ตายแลวลงในแหลงน้ําเปนอันขาด ไมวาปลาจะตายดวย
สาเหตุใดก็ตาม ควรเก็บซากปลาที่ตายออกจากกระชังทันทีที่เห็น ถาคิดวาปลาตาย
เพราะเปนโรคควรนํามาเผาหรือฝงดินเสียแตถาตายดวยสาเหตุอื่น เชน ตกใจ ก็
สามารถนํามาใชประโยชนได 

การรักษาโรคปลานิลในกระชัง 

 การปองกันไมใหเกิดโรคกับปลาที่เล้ียงเปนวิธีการที่ดีที่สุด ดวยเหตุสุดวิสัย
ที่จําเปนที่จะตองรักษาโรคที่เกิดขึ้นมาแลว เนื่องจากเปนการเล้ียงในกระชังการใชยา
รักษาโรคจึงตองมีเทคนิคและอุปกรณเฉพาะ ดังนี้ 
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1. ถามีกระชังเลี้ยงจํานวนมาก ควรมีกระชังพิเศษที่ทําดวยผาเตนทหรือ
พลาสติกหนา น้ําไมสามารถลอดผานไดไวสําหรับกรณีจะรักษาโรคปลาที่ตองใช
ความเขมขนของยาในน้ํา โดยการสวมกระชังทับกระชังที่ตองการรักษาโรคปลา จะ
ทําใหการคํานวนปริมาณน้ําในกระชังไดแนนอนเปนการใชยาถูกกับความเขมขนที่
จะใชรักษาโรคและเปนการประหยัดตนทุนคารักษาเนื่องจากยารักษาโรคปลามีราคา
แพง รวมทั้งเปนการปองกันไมใหโรคปลาและการรักษากระทบกระเทือนกับกระชัง
อื่นที่ไมเปนโรคแตมีขอควรระวัง คือ ปลาจะเครียดเนื่องจากอยูในพื้นที่จํากัด น้ําไมมี
การถายเท จึงควรเตรียมระบบการใหอากาศหรือการใหน้ําหมุนเวียนภายในกระชัง
โดยการใชปมน้ําสูบน้ําหมุนเวียนภายในกระชังที่ตองการรักษา 

2. การรักษาโดยการผสมยาปฏิชีวนะในอาหารใหปลากิน แทนการแชปลาใน
สารละลาย โดยการนํายามาละลายในน้ําสะอาดในอัตราตามที่กําหนด แลวฉีดพน
ใหยาเคลือบเม็ดอาหารใหทั่วทิ้งไวแหงเองในที่รม กอนที่จะใหปลาที่ตองการรักษาใน
ม้ือตอไป ทําใหปลาไดรับยาเต็มที่ไมมีการสูญเสียไปกับน้ํา 

 

 

 

 

 

การเพาะเลี้ยงปลานิลในกระชังในอางเก็บน้ําที่ 2 หวยฮองไครฯ 
 
 การทดลองศึกษาการเพาะเลี้ยงปลานิลแบบครบวงจรในกระชังในอางเก็บ
น้ําที่ 2 หวยฮองไครฯ ตั้งแตการเพาะพันธุ ถึงการเลี้ยงถึงปลาขนาดใหญเพื่อ

ปลานิลแดงที่เลี้ยงในกระชังแบบพัฒนา 
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จําหนาย สามารถที่จะดําเนินกิจกรรมการเพาะเลี้ยงปลานิลในกระชังไดครบทั้งวงจร 
พบวา สามารถที่จะทําไดทั้งปลานิลดําและปลานิลแดง  

การเตรียมพอแมพันธุปลานิล 
 พอแมพันธุปลานิลที่จะใชสําหรับการเพาะพันธุนั้นควรเปนสายพันธุแทใน
แตละสายพันธุ การคัดเลือกโดยการสังเกตลักษณะภายนอกของปลาที่สมบูรณตรง
ตามสายพันธุ ไมมีบาดแผล เช้ือโรค ปรสิตตามลําตัว อวัยวะเพศสมบูรณ เห็นได
ชัดเจน ถาเปนตัวเมียมีสีชมพูแดงเรื่อ ตัวไมคดงอ ครีบไมแหวง ตาใส ไมบอด สีของ
ตัวปลาเขมสดใส ขนาดของตัวผูและตัวเมียมีขนาดไลเลี่ยกัน คือมีความยาวตั้งแต 15-
25 เซนติเมตร หรือมีน้ําหนัก 150-200 กรัมตอตัว มีอายุไมตํ่ากวา 5 เดือน และถา
ผานการเลี้ยงเพื่อเปนพอแมพันธุโดยเฉพาะจะทําใหประสิทธิภาพการใหลูกปลาสูง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางที่ 2 ผลการเลี้ยงพอแมพันธุปลานิลในกระชัง 
 

การจัดการพอแมพันธุ ปลานิลดํา ปลานิลแดง เฉลี่ย 
1.จํานวนแมพันธุ (ตัว) 100 100 100 
2 จํานวนพอพันธุ (ตัว) 25 25 25 
3.การเจริญเติบโต    

พอแมพันธุปลานิลดําและปลานิลแดง 
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- ขนาดเริ่มตน (กรัม/ตัว) 200 200 200 
- ระยะเวลาเลี้ยงเปนพอแมพนัธุ (ป) 2 2 2 
- อัตราการรอดตาย(%) 79 86 82 
- ขนาดสุดทาย (กรัม/ตวั) 650 700 675 
- อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนเนื้อ (FCR) 2.00 2.00 2.00 
4.ตนทุนการเลี้ยง (บาท)    
4.1.ตนทุนเริ่มตน (บาท) 23,350.00 23,350.00 23,350.00 
4.2.ตนทุนคงที่รวม (บาท) 3,384.10 3,384.10 3,384.10 
- คาเสื่อมอุปกรณ (บาท) 2,450.10 2,450.10 2,450.10 
- คาเสียโอกาส~ 2% (บาท) 934 934 934 
4.3.ตนทุนผันแปร (บาท) 4,591.84 5,503.84 5,012.84 
- คาพนัธุปลา (บาท) 1,500.00 2,000.00 1,750.00 
- คาอาหาร (บาท) 1,432.00 1,824.00 11,285.24 
- คาแรงงาน (บาท) 1,154.41 1,178.87 1,628.00 
- คาเสียโอกาส~2% (บาท) 60.00 80.00 70.00 
5.มูลคาพอแมพันธุคงเหลือ (บาท) 2,432.00 3,177.00 2,804.50 
6. ตนทุนการเลี้ยงพอแมพันธุ (บาท/ 2 ป) 5,543.94 5,710.94 5,627.44 
7. ตนทุนการเพาะพันธุ(บาท/ ครั้ง) 396.00 407.92 401.96 

 
 
 
 
 
 
 
ขั้นตอนการเพาะพันธุปลานิลในกระชัง 
 ปลานิล สามารถที่จะผสมพันธุวางไขไดเองตลอดป ในการเพาะพันธุจึงไม
มีความจําเปนที่จะตองใชฮอรโมนกระตุนในการผสมพันธุวางไข โดยธรรมชาติกอน
การผสมพันธุ ปลานิลเพศผูจะตองขุดหลุมเพื่อเปนสถานที่สําหรับการผสมพันธุ

คัดพอแมพันธุปลานิลที่สมบูรณลงใน
กระชังเพาะ ในอัตราความหนาแนน 3 
ตัวตอตารางเมตร อัตราสวนพอพันธุ : 
แมพันธ 1 : 2 ลงในกระชังเพาะพันธ 
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วางไขแตปลาก็สามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการผสมพันธุวางไขไดในกระชังโดย
ไมจําเปนตองขุดหลุมกอน หลังจากเตรียมกระชังและมีพอแมพันธุพรอมแลวเริ่ม
ขั้นตอนการเพาะพันธุได ดังนี้ 

1. การเตรียมกระชังสําหรับการเพาะพันธุปลานิล ใชกระชังขนาดมุงเขียว 
ขนาด 5 x 5 x 2 เมตร หรือขนาดอื่นตามแตความสะดวกแตตองปลอยอัตราพอแม
พันธุใหเหมาะสมกับขนาดกระชังดวย แลวนํากระชังตาหาง (ที่ใชสําหรับการเลี้ยง
ปลา) ขนาดชองตา 1 นิ้ว ขนาดเดียวกันวางซอนไวดานใน เพื่อความสะดวกในการ
ยายพอแมปลาออกหลังจากการเพาะพันธุเสร็จ ถวงกนกระชังใหตึงทุกมุม 

2. คัดพอแมพันธุปลานิลที่สมบูรณลงในกระชังเพาะ ในอัตราความหนาแนน 
3 ตัวตอตารางเมตร อัตราสวนพอพันธุ : แมพันธุ 1 : 2 เชน กระชังขนาด 25 ตาราง
เมตร ใชแมพันธุปลานิลจํานวน 50 ตัวตอกระชัง ลงเลี้ยงในกระชังเพาะพันธุให
คุนเคยกับสิ่งแวดลอมและฟนตัวจากการขนยายกอนประมาณ 7-10 วัน จากนั้นนําพอ
พันธุปลานิล ที่เลี้ยงแยกกระชังไว ใสในกระชังเพาะพันธุ จํานวน 25 ตัว หรือใหปลา
กินอาหารเม็ดชนิดลอยน้ําระดับโปรตีน 25 % ปริมาณ 2-3 % ของน้ําหนักปลา วันละ 
1-2 ครั้ง 

3. หลังปลอยใหพอแมพันธุผสมพันธุในกระชังนาน 2-6 วัน แมพันธุปลานิล
จะวางไขประมาณ 200-1,000 ฟองตอแมปลาและจะฟกไข โดยการอมไขอยูในปาก
อีกประมาณ 4-8 วัน ขึ้นอยูกับอุณหภูมิน้ํา สังเกตไดจากการกินอาหารลดลง เพราะ
ระหวางนี้แมปลานิลจะไมกินอาหาร เปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหปลานิลเพศเมียจะชะงัก
การเจริญเติบโตเมื่อเขาสูวัยเจริญพันธุ หลังจากที่ไขออกเปนตัวแลวยังคงอาศัยและ
เขาไปอยูปากแมปลาอีกประมาณ 2-4 วัน จนกระทั่งลูกปลาแข็งแรงดีแลว รวมใช
เวลาประมาณ 20 25 วัน จะสังเกตเห็นลูกปลาจํานวนมากวายรวมกันเปนฝูงๆ ถาเปน
ปลานิลแดง จะเห็นไดชัดเจนมาก เพราะลูกปลานิลแดงจะอยูที่ผิวน้ํามากวาลูกปลานิล
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ดํา การเพาะดวยวิธีนี้จะไดลูกปลาขนาดเล็กหรือปลาตุม ประมาณ 15,000-30,000 
ตัวตอการเพาะปลา 1 ครั้ง 

4. การแยกลูกปลานิลอนุบาล ถาพบวา ลูกปลาที่ไดมีขนาดไมเทากันหรือมี
หลายรุน สังเกตจากการวายรวมเปนฝูง ซึ่งแตละฝูงจะเปนลูกปลาที่มาจากแมเดียวกัน 
ใหใชกระชอนตาถี่ดามยาว ตักลูกปลามาอนุบาลในกระชังอนุบาล และวิธีการยก
กระชังตาหางที่ซอนไวภายในออก ซึ่งพอแมพันธจะติดไปดวย เพื่อแยกปลาตัวผูและ
ตัวเมียออกจากกัน สําหรับตัวผูสามารถที่จะนําไปเพาะกับแมพันธุชุดอื่นไดทันที 
สวนแมปลาแยกขุนเลี้ยงอีกประมาณ 2-4 สัปดาหสําหรับการเพาะพันธุในรุนตอไป
ไดอีก สวนลูกปลาก็อนุบาลในกระชังมุงเขียวที่ซอนไวไดเลย 

เพาะพันธุปลานิลในกระชัง ตามวิธีการที่กลาวมา สามารถทําไดตอเนื่องได
ประมาณ 4-6 เดือน ขึ้นอยูกับการจัดการและความสมบูรณของพอแมพันธุปลา แลว
ควรพักพอแมพันธุทั้งหมดประมาณ 1 เดือน โดยยายไปแยกเลี้ยงในกระชัง ใหปลา
กินอาหารเม็ดชนิดลอยน้ําระดับโปรตีน 25-30% ปริมาณ 3% ของน้ําหนักปลา วันละ 
1-2 ครั้ง กอนนําไปใชในการเพาะพันธุไดอีก ซึ่งวิธีการนี้สามารถใชไดจนพอแม
พันธุมีอายุประมาณ 2 ป กอนจะเปลี่ยนพอแมพันธุชุดใหม  

ตารางที่ 3 ผลผลิตที่ไดจากการเพาะพันธุปลานิลในกระชัง 
การจัดการการเพาะ ปลานิลดํา ปลานิลแดง เฉลี่ย 

1.ขนาดกระชัง (ม2) 25 25 25 
2.จํานวนแมพันธุ (ตัว/ครั้ง) 50 50 50 
3 จํานวนพอพันธุ (ตัว/ครั้ง) 25 25 25 
4. ระยะเวลาเพาะ (วัน/ครั้ง) 30 30 30 
5.จํานวนลูกปลาที่ได (ตัว) 25,500 22,500 23,750 
5.ตนทุนการเพาะ (บาท/ครั้ง) 396.00 407.22 401.96 
 
 
 

   

5.ตนทุนการเพาะ (บาท/ตัว) 0.015 0.018 0.017 
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การอนุบาลลูกปลานิลในกระชัง 
 
 การอนุบาลลูกปลาขนาดเล็กระยะที่ 1 เปนการอนุบาลลูกปลาตอจาก
ขั้นตอนการเพาะพันธุในกระชังหรือลูกปลาที่ไดจากการเพาะพันธุวิธีอื่นก็สามารถ
นํามาอนุบาลในขั้นตอนนี้ได กระชังที่ใชเปนตาถี่ (มุงเขียว) การอนุบาลในกระชังใช
อัตราความหนาแนนประมาณ 2,000 ตัวตอลูกบาศกเมตร ถาเปนลูกปลาที่ถุงไขแดง
ยุบใหมๆ ใหใชไขแดงตมบดละเอียด ผสมน้ําสาดใหลูกปลากิน ประมาณ 1 สัปดาห
จากนั้นใหอาหารผงที่มีโปรตีนไมต่ํากวา 40% เปอรเซ็นต หรือใหปลาปนผสมกับรํา
ละเอียด (รอนผานตะแกรงตาถี่) ในอัตราสวนผสม ปลาปน 1 สวน รําละเอียด 3 
สวน ใหประมาณ 15 เปอรเซ็นตของน้ําหนักปลา วันละ 3-4 ครั้ง อนุบาลนาน
ประมาณ 3-4 สัปดาห ลูกปลามีอัตราการรอดตายประมาณ 80-85 เปอรเซ็นต จะได
ลูกปลาขนาด 1-2 เซนติเมตร สามารถที่จะนําออกจําหนายเปนลูกปลาเล็กไดหรือทํา
การอนุบาลในระยะที่ 2 ตอไป 

การอนุบาลลูกปลาขนาดเล็กระยะที่ 2 เปนการอนุบาลตอเนื่องจากการ
อนุบาลระยะที่ 1 วิธีการนี้จะเปนการนําเอาลูกปลาขนาด 1-2 เซนติเมตร (ขนาด
เมล็ดแตงโมหรือที่เรียกวาปลาใบมะขาม) การอนุบาลในกระชังใชอัตราความ
หนาแนนประมาณ 1,000 ตัวตอลูกบาศกเมตร โดยการใหอาหารเม็ดขนาดเล็กผสม
กับอาหารผงที่มีโปรตีนไมต่ํากวา 35 เปอรเซ็นต ประมาณ 10 เปอรเซ็นตของน้ําหนัก
ตัว วันละ 3-4 ครั้ง เปนเวลาประมาณ 10-12 สัปดาห ลูกปลามีอัตราการรอดตาย
ประมาณ 75-80 เปอรเซ็นต จะไดลูกปลาขนาดความยาวประมาณ 7–10 เซนติเมตร 
มีน้ําหนักประมาณ 40–60 กรัม ก็จะไดลูกปลาวัยรุน พรอมแยกลงเลี้ยงในกระชัง
หรือจําหนายเปนปลาวัยรุน สําหรับนําไปเลี้ยง ตอไป 

ลูกปลาวัยรุนที่ผานการอนุบาลระยะที่ 2 มาแลว เปนขนาดที่สามารถที่จะ
แยกเพศผู-เมีย ไดแลว การนําไปเล้ียงหรือจําหนายควรแยกเพศกอน เพราะปองกัน
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การผสมพันธุวางไขระหวางการเลี้ยง แตการแยกเพศปลาวิธีนี้ผูคัดจะตองมีความชํา
ชาญพอสมควรถึงจะสามารถแยกปลาถูกตองและอาจทําใหปลาเครียดบอบซ้ําได 

ตารางที่ 4  ผลการศึกษาการอนุบาลลูกปลานิลในกระชังในอางเก็บน้ํา 
การอนุบาลขั้นที่ 1 การอนุบาลขั้นที่ 2 

การอนุบาล 
นิลดํา นิลแดง เฉลี่ย นิลดํา นิลแดง เฉลี่ย 

1.การเจริญเติบโต       
1.1. ขนาดเร่ิมตน (กรัม/ตัว) 0.05 0.05 0.05 0.05 0.05 0.05 
1.2.ระยะเวลา (วัน) 30 30 30 90 90 90 
1.3.จํานวนตัว/กระชัง 19,227 15,863 17,554.75 14,466 11,128 12,796.97 
1.4. อัตราการรอดตาย(%) 75.40 70.50 72.95 75.24 70.15 72.70 
1.5. ขนาดสุดทาย (กรัม/ตัว) 0.50 0.50 0.50 45.65 51.22 48.44 
1.7.อัตราการเปลี่ยนอาหารเปน
เนื้อ (FCR) 

1.35 1.33 1.34 1.32 1.30 1.31 

2.ตนทุนการอนุบาล (บาท)       
2.1.ตนทุนคงที่รวม 1,838.29  1,838.29 1,838.29 1,838.29 1,838.29 
- คาเสื่อมอุปกรณ  1,783.50 1,783.50 1,783.50 1,783.50 1,783.50 1,783.50 
- คาเสียโอกาส~ 2%  9.77 9.77 9.77 17.08 17.08 17.08 
2.2.ตนทุนผันแปร 12,380.95  13,440.03 16,929.50 19,160.01 15,447.62 
- คาพันธุปลา (บาท) 510.00 450.00 480.00 2,893.28 2,781.89 2,837.58 
- คาอาหาร (บาท) 315.69 257.40 286.55 3,413.05 3,141.85 3,277.45 
- คาแรงงาน (บาท) 146.66 146.66 146.66 586.64 586.64 586.64 
- คาเสียโอกาส~2%  5.33 4.68 5.00 37.77 35.67 36.72 
ตนทุน (บาท/กระชัง/คร้ัง) 2,770.95 2,650.01 2,711.48 10,064.52 9,679.83 9,872.18 
ตนทุน(บาท/ตัว) 0.14 0.17 0.16 0.70 0.87 0.78 
3.ผลตอบแทนและรายได       
3.1.ราคาขาย (บาท/ตัว) 0.20 0.25 0.23 1.13 1.50 1.31 
3.2.กําไร (บาท/ตัว) 0.06 0.08 0.07 0.43 0.63 0.53 
3.3.รายได (บาท/กระชัง) 3,845.40 3,965.63 3,965.51 16,274.69 16,691.32 16,483.00 
3.4.ผลตอบแทนการลงทุน/คร้ัง 38.78% 49.53% 44.15% 61.70% 72.43%  

 
 
 
 
 
 

ลูกปลาในกระชังอนุบาลและกรอบที่กันอาหารออกนอกกระชัง 
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การเล้ียงปลานิลในกระชัง 

 
รูปแบบการเลี้ยงปลานิลในกระชัง 

 
ปลานิล ที่เลี้ยงในกระชัง มีทั้งปลานิลดําและปลานิลแดง เพราะสามารถ

เจริญเติบโตไดดีและปลาที่ไดจะมีคุณภาพสูง รสชาติดี ไมมีกลิ่นสาบ ปจจุบัน การ
เลี้ยงปลานิลในกระชัง จะเลี้ยงปลานิลเพศผูเปนสวนใหญ เพราะจะใหผลตอบแทนสูง
กวาการเลี้ยงแบบรวมเพศ ทั้งหมดเนื่องจาก ปลานิลเพศผูตัวโตกวาเพศเมียและ
ปองกันการแพรขยายพันธุระหวางการเลี้ยง 

1. การเลี้ยงปลานิลในกระชังแบบดั้งเดิม ปลาจะไดรับสารอาหารจาก
ธรรมชาติเพียงอยางเดียว ไดแก แพลงคตอน เศษของเสียตะกอนแขวนลอย การเลี้ยง
แบบนี้การเจริญเติบโตชา ผลผลิตที่ไดไมมีคุณภาพ ปลามีกลิ่น และจําเปนอยางยิ่งใน
การควบคุมความสมบูรณของแหลงน้ําไมเปนที่นิยมเหมาะสมสําหรับการเลี้ยงปลา
นิลแบบผสมผสานรวมกับกิจกรรมการเกษตรอื่น หรือการเลี้ยงเพื่อการบริโภคใน
ครัวเรือนปลอยปลาต่ํากวา 10 ตัวตอตารางเมตร 

2. การเลี้ยงปลานิลในกระชังกึ่งพัฒนา หมายถึง การเลี้ยงปลานิลในกระชัง
ปลอยปลาไมหนาแนน ประมาณ 10-50 ตัวตอลูกบาศกเมตร ไมมีการแยกเพศและ
การคัดขนาดปลา ใหอาหารที่หาไดงายในทองถิ่นและอาหารจากธรรมชาติ หรือมีการ
เสริมอาหารสําเร็จรูปในบางครั้ง 

3. การเลี้ยงปลานิลในกระชังแบบพัฒนา หรือการเลี้ยงปลาเชิงพาณิชย 
หมายถึง การเลี้ยงปลาใหไดขนาดตลาด เปนรูปแบบที่เลี้ยงกันแพรหลายในปจจุบัน 
โดยเฉพาะการเลี้ยงปลาเพศผู มีการจัดการที่ดี จะตองคํานึงถึงคุณภาพของผลผลิตและ
การมีผลผลิตอยางตอเนื่อง ซึ่งปลอยปลาหนาแนน 50-100 ตัวตอลูกบาศกเมตร ให
อาหารที่มีคุณภาพสูง 
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การจัดการระหวางการเล้ียง 

1. การปลอยปลาลงเลี้ยงในกระชัง อัตราความหนาแนนตอกระชังตอง
เหมาะสมและถาเปนการเลี้ยงปลาใหญ ควรเลี้ยงปลาแบบแยกเพศผูและเพศเมีย 

2. อาหารและการใหอาหาร ถาเปนการเลี้ยงในครัวเรือนหรือแบบผสมผสาน
กับการเกษตรอื่น อาหารที่ใหควรเปนอาหารที่หาไดงายในทองถิ่น ราคาถูก หรือการ
เตรียมอาหารเอง มีการใหอาหารสําเร็จรูปเสริมบางในบางครั้ง แตถาเปนการเลี้ยง
แบบพัฒนา อาหารที่ใหตองดีและเพียงพอทั้งคุณภาพและปริมาณที่ใหดวยควรทําที่
ปองกันอาหารเล็ดลอดออกนอกกระชัง คอยสังเกตการกินอาหารของปลาอยาให
เหลือตกคางมากเกินไป เพราะอาหารจะไปสะสมอยูที่กนกระชัง เกิดการสิ้นเปลือง
อาหารโดยใชเหตุ 

3. การดูแลและการทําความสะอาดกระชัง อยางสม่ําเสมอควรทําความ
สะอาดกระชังโดยใชแปรงพลาสติกดามยาวขัด หรือจะเปลี่ยนกระชังใหมแทนกรณี
กระชังนั้นมีความสกปรกมาก 

4. ในชวงที่อากาศแปรปรวน ครึ้มฟาครึ้มฝน อากาศอบอาว หรือเปนชวง
รอยตอของฤดูกาล หรืออุณหภูมิน้ําสูงมากในฤดูรอน ปริมาณออกซิเจนที่ละลายใน
น้ํามีนอย โดยเฉพาะตอนเชามืด ปลามีอาการลอยหัวขึ้นสูผิวน้ํา ควรทําความ
สะอาดกระชังใหน้ําถายเทใหสะดวก ถาปลามีอาการ ลอยหัว เนื่องจากการขาด
ออกซิเจน ใหทําการพนน้ํา เพื่อเปนการเพิ่มออกซิเจนในน้ํา ถาสังเกตเห็นวาปลาไม
คอยกินอาหาร ใหลดปริมาณอาหารลงและควรใหอาหารในชวงเวลาที่มีแสงแดด 

5. การใหอาหารในมื้อกลางวัน ควรสังเกต ถาอากาศรอนจัด ควรลดหรืองด
อาหารในมื้อนั้น การที่ปลากินอิ่มมากในขณะที่อากาศรอนจัด ปลาจะเกิด
ความเครียด เสียการทรงตัว ลําไสแตก ตายในที่สุด 
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6. น้ําคุณภาพไมดี อาจเนื่องจากแหลงน้ํานั้นมีน้ําคุณภาพไมดีหรือมีการเลี้ยง
ปลามากเกินไป หรือ อาจสารพิษอื่นๆ เชน ของเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม หรือ ยา
ฆาแมลงศัตรูพืช แนวทางแกไข หลีกเลี่ยงแหลงเลี้ยงที่ไมเหมาะสมเหลานั้น ดูความ
เหมาะสมของแหลงน้ํานั้น กับจํานวนกระชังเลี้ยงปลา  

7. ควรมีการสุมปลามาตรวจสอบน้ําหนัก การเจริญเติบโต เพื่อปรับปริมาณ
การใหอาหารเปนระยะๆ และเปนการตรวจดูปรสิตที่ตัวปลาดวย 

8. ปลาโตไมเทากัน สืบเนื่องมาจากสาเหตุหลายสาเหตุ เชน พันธุปลาที่นํามา
เล้ียงไมดี มีขนาดไมเทากัน หรือเล้ียงปลาแนนเกินไป ปลามีปลาเพศเมียมาก เกิดลูก
ในกระชัง แนวทางแกไข ซื้อพันธุปลาจากแหลงที่ไวใจได เล้ียงปลาในอัตราที่
เหมาะสม ใหอาหารใหเพียงพอ ถาปลามีขนาดที่แตกตางกัน หลายขนาดเปนจํานวน
มาก ควรทําการแยกขนาด (เกรดไซด) เพื่อแยกเลี้ยงตางกระชังไป 

9. การจับปลาไมหมดกระชัง ทําใหปลาที่เหลือเครียด ไมกินอาหาร บอบช้ํา 
หรืออาจตายได แนวทางแกไข ควรจับปลาใหหมดในแตละกระชัง เพราะการรบกวน 
ปลาตื่นตกใจและเครียด 

 
 
 
 
 
 
 
 

 การเลี้ยงปลานิลในกระชังที่ศูนยฯหวยฮองไคร 
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ตารางที่ 5  ผลการศึกษาการเลี้ยงปลานิลในกระชังในอางเก็บน้ํา 
 

การจัดการ/รูปแบบการเลี้ยง ปลานิลดํา
รวมเพศ 

ปลานิลแดง
รวมเพศ 

ปลานิลดํา
เพศผู 

ปลานิลแดง
เพศผู เฉลี่ย 

1.การเจริญเติบโต      
1.1. ขนาดเริ่มตน (กรัม/ตัว) 50 50 50 50 50 
1.2.ระยะเวลาเลี้ยง (วัน) 100 100 100 100 100 
1.3.จํานวนตัว/กระชัง 1,875 1,875 1,875 1,875 1,875 
1.4. อัตราการรอดตาย(%) 95.00 94.67 93.33 95.67 94.67 
1.5. ขนาดสุดทาย (กรัม/ตัว) 318.75 333.64 425.00 446.25 380.91 
1.6.การเจริญเติบโต (กรัม/วัน) 2.69 2.84 3.75 3.96 3.31 
1.7.อัตราการเปลี่ยนอาหารเปน
เนื้อ (FCR) 

1.49 1.46 1.36 1.33 1.41 

2.ตนทุนการเลี้ยง (บาท)      
2.1.ตนทุนเริ่มตน  24,287.08 25,351.97 28,860.56 31,103.29 27,400.72 
รวมตนทุน(บาท/กระชงั/ครั้ง) 14,287.08 15,351.97 18,860.56 21,103.29 17,400.72 
2.2.ตนทุนคงที่รวม 1,838.29 1,838.29 1,838.29 1,838.29 1,838.29 
- คาเสื่อมอุปกรณ  1,783.50 1,783.50 1,783.50 1,783.50 1,783.50 
- คาเสียโอกาส~ 2%  54.79 54.79 54.79 54.79 54.79 
2.3.ตนทุนผันแปร 12,380.95 13,440.03 16,929.50 19,160.01 15,447.62 
- คาพนัธุปลา  2,345.75 2,812.50 2,812.50 3,750.00 2,929.69 
- คาอาหาร  8,881.78 9,448.65 12,786.64 14,022.88 11,285.24 
- คาแรงงาน  1,154.41 1,178.87 1,330.36 1,387.13 1,262.69 
- คาเสียโอกาส~2%  67.84 73.64 92.76 104.99 84.81 
2.4.ตนทุน(บาท/กก.) 25.16 25.92 25.36 26.36 25.70 
3.ผลตอบแทนและรายได      
3.1.ผลผลิตรวม (กก.) 567.77 592.23 743.72 800.49 676.05 
3.2.ราคาปลา(บาท/กก.) 27 30 30 35 30.5 
3.3.รายได (บาท/กระชงั) 1,042.80 2,414.99 3,451.14 6,913.82 3,455.69 
3.3.รายได (บาท/กก.) 1.84 4.08 4.64 8.64 4.80 
3.4.ผลตอบแทนการลงทุน/ครั้ง 7.30% 15.73% 18.30% 32.76% 18.52% 
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การตลาด 

 
การเลี้ยงปลานิลในกระชัง ถาเปนการเลี้ยงปลาเพศเดียวหรือการเลี้ยงปลา

นิลเพศผู ที่เลี้ยงแบบการพัฒนา สวนใหญจะไดปลาที่มีอัตราการเจริญเติบโตและ
ขนาดสม่ําเสมอ สามารถจําหนายสูทองตลาดไดราคาดีกวาการเลี้ยงปลานิลรวมเพศ 
ปลานิลจะมีน้ําหนักประมาณ 2-3 ตัว/กิโลกรัม ซึ่งเปนขนาดที่ตลาดตองการ ขอควร
ทราบกอนการจับปลา ดังนี้ 

1. ทราบกําหนดเวลาจับปลาลวงหนา ปริมาณและขนาดของปลาที่ตองการ 
2. ควรงดอาหารกอนจับปลาอยางนอย 24 ช่ัวโมง 
3. เนื่องจากการจับปลาสดแบบมีชีวิต ควรเตรียมอุปกรณจับปลา เชน สวิงตัก

ปลา รวมทั้งอุปกรณการใหอากาศ และภาชนะบรรจุปลาใหเพียงพอ ควรจับใหมีชีวิต
มากที่สุด 

4. นอกจากนี้การจับปลาเพื่อจําหนายนั้นควรพิจารณาจับในชวงที่ปลาขาด
แคลน เพราะจะขายปลาไดราคาดี 
 ตลาดปลานิลสวนใหญยังเปนตลาดภายในประเทศ อยางไรก็ตามปจจุบัน
มรการสงออกปลานิลกันมากขึ้น ในรูปของปลาแชแข็งทั้งตัว โดยเฉพาะการแปรรูป
เปนปลาแลเนื้อแชแข็ง ประเทศที่นําเขา เชน สหรัฐอเมริกา อิตาลี ฝรั่งเศษ 
ออสเตรเลีย เปนตน แตมีขอแมวาปลาที่เลี้ยงไดจะตองมีขนาดโต น้ําหนักประมาณ 
400 กรัม ขึ้นไปและไมมีสารตกคางในเนื้อปลา และขอกีดกันทางการคาของบาง
ประเทศ เกี่ยวกับการใชฮอรโมนในการเปลี่ยนเพศปลา 
 กล่ินสาบ หรือกล่ินโคลนในตัวปลานิลที่เล้ียงในบอดิน มักจะไมเกิดขึ้นกับ
การเลี้ยงปลานิลในกระชังที่มีการเลี้ยงแบบพัฒนามีการใหอาหารสําเร็จรูป เกิดจาก
ปลาดูดซับสารละลายจีออสมิน ในน้ําเขาไปทางเหงือก หรือกินตัวการที่ผลิตสารนี้
เขาไปโดยตรงแลวสะสมในเนื้อเยื่อที่สะสมไขมันตัวการที่ผลิตสารนี้ ไดแก สาหรายสี
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น้ําเงินแกมเขียวบางชนิด เชื้อรา หรือจุลินทรียซึ่งเกิดขึ้น ในบอเล้ียงปลานิล 
โดยเฉพาะการเลี้ยงปลานิลอยางหนาแนน และใหอาหารมาก กล่ินโคลนไมใชเปน
กล่ินถาวรที่อยูกับตัวปลาตลอดไป กล่ินนี้จะหายไปเมื่อนําปลานิลไปใสไวในน้ํา
สะอาดอุณหภูมิ 24 องศาเซลเซียส และงดใหอาหารเปนเวลา 7 วัน ถาอุณหภูมิน้ํา
สูงกวานี้ จะทําใหกล่ินโคลนหมดไปจากตัวปลานิลเร็วขึ้น  การแชปลานลิในน้ํา
สะอาดเปนเวลา 7 วัน จะทําใหปลานิลสูญเสียน้ําหนักไปประมาณ 5-12% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การนําผลการศึกษาของศูนยฯไปปรับใหเหมาะสมกับพื้นที่และกิจกรรม 



 
การเพาะเลี้ยงปลานิลในกระชงั                                                                                                                           

 

 

ปญหาและอุปสรรค 
 
 การเลี้ยงปลาในกระชังแมวาจะทําไดงายและสามารถดําเนินการไดรวดเร็ว
แตก็มีขอเสียเปรียบและอุปสรรคอยูบาง พอสรุปได ดังนี้ 

1. แหลงน้ําที่วางกระชังเลี้ยงปลา แหลงน้ําธรรมชาติ โดยเฉพาะในพื้นที่ที่เกิด
อุทกภัยบอย 

2. การควบคุมดูแลทําไดยาก เชน ปลาจากธรรมชาติเขามาแยงอาหารและ
อาศัยอยูในกระชังหรือกระชังขาดเนื่องจากปลากินเนื้อในแหลงน้ํากัดขาด 

3. การลักขโมยและการกลั่นแกลงกันทําไดงาย 
4. การสูญเสียอาหารสูง จากอาหารที่เล็ดลอดออกนอกระชัง 
5. ถาปลาเปนโรคจะติดตอกันไดงาย จากกระชังสูกระชัง จากแหลงน้ําสู

กระชังและจากกระชังสูปลาธรรมชาติ การรักษาโรคก็ทําไดยาก 
6. ปริมาณน้ํา คุณภาพน้ํา ในแหลงน้ําไมสามารถควบคุมได 
7. การลงทุนในครั้งแรกสูง พื้นที่ที่ทํากระชังในแหลงน้ําไมสามารถนําไปเปน

หลักทรัพยค้ําประกันเงินกูเพื่อการลงทุนได 
8. การวางกระชังตองระวังเรื่อง ขวางทางสัญจรทางน้ํา 

 

 

พึงระลึกวา การกระทํากิจกรรมบางอยางในแหลงน้ําอาจสงผลกระทบอีก
อยางกับแหลงน้ํานั้นหรือกับกิจกรรมอื่น เพราะฉนั้นการใชแหลงน้ําอยางมีความ
รับผิดชอบ จึงเปนแนวทางที่ดีที่สุด 
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